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Feuerwehr Obersaxen Mundaun

Ubungstermine 2012

Atemschutz

Datum WannWo

02.04.2012 20.00 Uhr Obersaxen

11.04.2012 20.00 Uhr Flond

23.04.2012 20.00 Uhr Surcuolm

07.05.2012 20.00 Uhr Obersaxen
21.05.2012 20.00 Uhr Surcuolm

20.08.2012 20.00 Uhr Flond

27.08.2012 20.00 Uhr Obersaxen

15.09.2012 08.00 — 12.00 UhrEinsatziibung
19.10.2012 19.30 Uhr im eigenen FW — Lokal
Mannschaft

Datum Wann Wo

11.04.2012 20.00 Uhr Flond

23.04.2012 20.00 Uhr Surcuolm

07.05.2012 20.00 Uhr Obersaxen
20.08.2012 20.00 Uhr Flond

27.08.2012 20.00 Uhr Obersaxen

15.09.2012 08.00 — 12.00 UhrEinsatziibung
19.10.2012 19.30 Uhr im eigenen FW — Lokal
TLF

Datum Wann Wo

11.04.2012 20.00 Uhr Flond

23.04.2012 20.00 Uhr Surcuolm

07.05.2012 20.00 Uhr Obersaxen
20.08.2012 20.00 Uhr Flond

27.08.2012 20.00 Uhr Obersaxen

15.09.2012 08.00 — 12.00 UhrEinsatziibung
19.10.2012 19.30 Uhr im eigenen FW — Lokal
Sanitatszug

Datum Wann Wo

05.03.2012 20.00 Uhr Obersaxen
02.04.2012 20.00 Uhr Surcuolm

16.05.2012 19.00 Uhr Breil/Brigels
04.06.2012 20.00 Uhr Flond

04.09.2012 20.00 Uhr Obersaxen

15.09.2012 08.00 — 12.00 UhrEinsatziibung
19.10.2012 19.30 Uhr im eigenen FW — Lokal



Entschuldigungen werden nur schriftlich und begrindet innert 10 Tagen entgegengenommen
(Feuerwehrverband Obersaxen Mundaun, Meierhof 44A, 7134 Obersaxen Meierhof).

Obersaxen, 10.02.12 Das Feuerwehrkommando OM

Steinhauser Zentrum
Senioren-Mittagstisch

Pensionierte Frauen und Manner sind herzlich zu einem Mittagstisch im Steinhauser Zent-
rum in Meierhof eingeladen.

Datum: Freitag, 17. Februar 2012

Zeit: 12.00 Uhr

Preis: Fr. 17.50 pro Person flr Suppe, Salat, Hauptgang, Dessert, 1 Mineral und 1 Kaffee
Fahrgelegenheit: Falls keine geeignete Postautoverbindung besteht, steht ein Abhol- und
Heimfahrservice zur Verflgung.

Anmeldung: Fir das Mittagessen und den Fahrservice melden Sie sich bitte bis spates-
tens Donnerstag, 16. Februar 2012, 12.00 Uhr unter Telefon 081 920 50 06 an.

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme.

Steinhauser Zentrum

Widderhalteverein Obersaxen
Generalversammlung

Die Generalversammlung findet am Donnerstag, 23. Februar 2012 um 20.30 Uhr im Re-
staurant Adler statt.

Traktanden:

Begrissung + Rickblick

Wahl der Stimmenzéahler
Protokoll

Rechnung und Revisorenbericht
Wahlen

Varia

oL~

Das Geld fiir das Entwurmen wird nach der Versammlung eingezogen.

Der Vorstand



Vortrag
Harmonie und Wohlbefinden in meinem Korper

Ist der Kérper aus dem Gleichgewicht gekommen?
Mude und schlapp? Wie geht es weiter?

Ein wesentlicher Schritt im Heilungsprozess ist die
individuelle und abgestimmte Ernahrung und Entgiftung.

Wann: Freitag, 17. Februar 2012, 20.00 Uhr

Wo: Steinhauser Zentrum, Caféteria (Eintritt frei)

Referentin: Dr. Barbara Burlein, Fachérztin fir Allgemeinmedizin und Komplementarme-
dizinerin, St. Gallen

Wir freuen uns auf eine rege Teilnahme

Steinhauser Zentrum

Bibliothek Obersaxen

E-Mail: bibIiothek-obersaxen@qm_x.ch
Tel. 077 489 64 06 (wahrend der Offnungszeiten)

Offnungszeiten:

Montag: 09:00-10.30 Uhr
Dienstag 15:30-17:00 Uhr
Freitag 19:00-20:00 Uhr

Wir fihren ein attraktives Angebot flr Gross und Klein. Ausser Biicher haben wir DVD,
CD/MC und Hérblcher.
Das Bibliothekteam freut sich auf Ihren Besuch.



